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  Aanvullende info. competitiespelers

1. Adressen Sporthallen waar competitie gespeeld wordt:

· De Schans, Troelstradreef 160 te ’s-Hertogenbosch (telefoon: 073-6423733)

· Hervensebaan, Hervensebaan 5 te 's-Hertogenbosch (telefoon:073-6443777)

2. Trainingen en Trainers:

Maandagavond 20.00u  - 22.00u

· Kleine zaal Maaspoorthal, Marathonloop 3, 5235 AA, ’s-Hertogenbosch, tel. 073-6494222

· Trainer: Robert Otto

· Deze training is op uitnodiging en alleen voor de jongste  “senior” competitiespelers gedurende het hele seizoen.

· Zij krijgen daarmee twee keer in de week training in de hoop dat ze dan beter door kunnen groeien in de senioren competitie.

Woensdagavond 20.00u – 22.00u

· Sportiom, Victorialaan 10, 5213 JE ‘S-Hertogenbosch, tel. 073-6464646

· Trainer: Chris Bruil

· Deze training is voor alle senior competitiespelers.

· Deze training stopt in maart 2009

3. Aandachtspunten competitie:
· Clubkleding is voor alle competitiespelers verplicht. Clubkleding bestaat uit een BCH-shirt, een zwarte, effen sportbroek of rokje en witte sportsokken. Clubshirts kunnen aan het begin van het seizoen gekocht worden.

· Eventuele door de NBB of het district opgelegde boetes wegens incorrecte kleding worden aan de leden van het betreffende team doorbelast.

· Voor eventuele vragen over de competitie kun je terecht bij Esther Houben.
· Afzeggen voor een wedstrijd mag zeker alleen bij hoge uitzondering; je dupeert hier immers ook je teamgenoten mee. Meld je in ieder geval zo vroeg mogelijk af bij je teamleider en zorg zo mogelijk zelf voor vervanging! Geef deze vervanging ook door aan de TC. Dit om problemen te voorkomen.
· Zorg dat je minstens een halfuur voor aanvang van jouw wedstrijd aanwezig bent, ook bij uitwedstrijden! Zorg dat je je bondskaart bij je hebt Gedraag je op de baan en wees sportief, ook als teller!

· Hinder spelers op andere banen niet!

· Maak van de sporthal geen puinhoop. Gooi afval in de prullenbakken en wijs ook je tegenstander daarop. Zorg dat de kleedkamers schoon blijven. Omkleden doe je in de kleedkamer en niet in de hal.

· Let op! Er wordt regelmatig gestolen in de hallen, vooral in de kleedkamers. Dus laat niets waardevols achter in de kleedkamer. Zet ook buiten altijd je fiets goed op slot.

· Wees zuinig op de shuttles en als er een kapot gaat, gooi die dan in de prullenbak en ruim ook eventuele losse veertjes op. Stop goede shuttles na afloop terug in de koker. Iets minder goede shuttles ook bewaren en als inspeelshuttle gebruiken bij de volgende wedstrijden.
· Telborden zijn zeer kostbaar. Wees er zuinig op.

· Help met het opbouwen of afbreken van de netten. Vele handen maken immers licht werk.

· Ga ook eens naar wedstrijden van een ander team kijken of help eens met tellen en ben eens lijnrechter.

· Ga na afloop nog wat drinken in de kantine met je tegenstander. Bij thuiswedstrijden betaalt het BCH team voor de tegenstander.
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